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Po bioloske lijekove joS
idemo u bolnicu. Zasto?

U Europi takve lijekove pacijenti uzimaju sami

Smanijili bi se troSkovi putnih

istie N. Horvat iz Remisije

Romana Kovacevié BariSi¢ -
romana.kovacevic@vecerniji.net
ZAGREB

Vedina pacijenata terapiju za svoje
kroniéne bolesti uzima kod kuce,
a oni koji se lijece bioloSkim lije-
Kkovima moraju redovito u bolnice
da bi ondje primili lijek, pa i kada
gauzimaju peroralno i subkutano,
odnosno kad se “pikaju” (kao Sto
torade oboljeli od dijabetesa) ili ga
uzimaju na usta. Ovisno o uputi
specijalista, tjedno, mjesecno ili
jednom u dva mjeseca, godinama
redovito odlaze u bolnicu, umje-
sto da lijek preuzmu u ljekarni na
recept i koriste kod kuce ili u or-
dinaciji svog obiteljskog doktora,
kako je to uobicajeno u europskim

zemljama.

Intravenski — u dnevnoj bolnici
Mnogi iz manjih sredina putuju
u neku udaljenu bolnicu, npr. u
Virovitici nema internista reuma-
tologa pa pacijenti odlaze u Osijek,
Slavonski Brod i Zagreb. - Kad bi
lijek dobili u ljekarni, smanjili bi
se tro§kovi putaiizostankas posla
- kaZe Nenad Horvat, predsjed-
nik Udruge oboljelih od upalnih
reumatskih bolesti koji se lijece
bioloskom terapijom Remisija. S
njim se slaze1 prof. dr. sc. Simeon
Grazio, Predstojnik Klinike za re-
umatologiju, fizikalnu medicinu
i rehabilitaciju KBC-a Sestre mi-
losrdnice, koji opisuje kako se u
Sloveniji bioloski lijekovi za pri-
mijenu u potkoZnom obliku podi-

Zu u ljekarni.

- Biolo8ke lijekove koji se daju

potkoZnim putem, a to je ve€ina, no je i skratiti period lijeenja na

uz prethodnu edukaciju mogu si teret bolnica, koji sad traje godinu

davatiisamibolesnici.Suvremeni  dana, jer bi tada ve¢i broj bolesni-

oblici jednostavni su za primjenu  ka dobilo bioloki lijek.

kod kuce, to su brizgalice sli¢ne

inzulinskim pripravcima. U slu-  Tritisuce

¢ajevimakad bolesnicinisuumo- U Hrvatskoj se bioloska terapija

guénosti dati si lijek, postupakbi u neonkolo$kim indikacijama

se primijenio u ordinaciji obitelj- primjenjuje efikasno veé 10-ak

skoglijeCnika. Naravno,sobzirom godina kod bolesnika s reumato-

naspecifi¢nosti, nuZznojedaidalie lo§kim, dermatolo$kim i gastro- '

te bolesnike kontrolira specijalist, =~ enteroloskim bolestima. Lijece-

alijekove koji sedajuintravenskii  nje tim lijekovima po¢inje kad

dalje bi sedavaloudnevnojbolni- se ne postigne zadovoljavajuci

ci — kaZe prof. Grazio i napominje  terapijski odgovor na konven-

da je i kod nas takva praksa kod cionalne lijekove, a oboljelima

mladih bolesnika oboljelih od = omogucuje povratak na posao

juvenilnog idiopatskog artritisa, i sprecava invalidnost. Prima je

iako je tih pacijenata manje. Vaz- izmedu 2500 i 3000 pacijenata. e

USKORO?

HZZO promjene

planira, ali joS nema

sluzbene odluke

“Promijene su u planu, no jos nije

sluzbena odluka donesena pa

ne mozemo potvrditi”, kratko su

nam odgovoriliiz HZZ0-a kad

smo ih pitali planiraju liizmijeniti

Stogod po pitanju nadinaizdavanja :

i koriStenja bioloskih lijekova. :

Udruga Remisija godinama ve¢

nastoji promijeniti neke stvari.

Donekle i uspijeva, pa su se 2010.

izborili za disperziju lije¢enja :

biolodkim lijekovimaiskljuéivo . R S ;

izKBC-a u!eﬁnﬂiie blglmloe. - Vazno je i skratiti period

~ | putka pravobraniteljica - lije€enja na teret bolnica,

potwrdianam fe dasutipadjent! : er bi to znatilo da vise
inirani u odnosu na ; . Pheles el

druge, kofimapropisanaterapija bplesm!ca.l_ moze dobiti

odmahide nateret HZZ0-a.Taj biolo8ki hlEk

jednogodisniji rok usko je grlo :

zaulaznovih pacijenata — istice ~ : PROF. SIMEON GRAZIO

Horvat. : KBC Sestre milosrdnice
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